Msze roratnie dla seniorow

1. ,Kosciot zyje dzieki Eucharystii” (Sw. Jan Pawet Il)

W dokumentach Kosciota mozemy przeczytaé takie zdanie: Eucharystia to
skarb Kosciota. Czy w epoce Covidu, Internetu, tego, co sie dzieje, mozemy
powiedzie¢ z rekg na sercu, ze Eucharystia jest moim skarbem, czy zyskata w
moich oczach bardziej, czy stracita na znaczeniu?

Nie zapominajmy, ze Eucharystia od poczatku byta koscig niezgody.
Pierwsza zapowiedz Eucharystii podzielita uczniéw, podobnie jak zgorszytfa ich
zapowiedZz meki: "Trudna jest ta mowa. Ktéz jej moze stuchaé?" (J 6, 60).
Eucharystia i Krzyz sg kamieniem obrazy. Chodzi o to samo misterium, ktore nie
przestaje by¢ przyczyna podziatu. "Czyz i wy chcecie odejs¢?" (J 6, 67). To pytanie
Pana rozbrzmiewa przez wieki jako zaproszenie Jego mitosci, by odkry¢, ze tylko
On ma "stowa zycia wiecznego" (J 6, 68) i ze przyjecie w wierze daru Eucharystii
jest przyjeciem Jego samego. Dzi$ wielu ucznidw Jezusa opuszcza Go w
Eucharystii, bo nie rozumie, ze tu jest Pan! Ludzie czesto nic nie wiedzg o skarbie
Eucharystii, trwonia go, wyszydzaja, lekcewaza, banalizujg. Sw. Teresa z Avila
powiedziata: ,Gdyby ludzie poznali warto$¢ Eucharystii, kierowanie ruchem przy
wejéciach do koéciotéw musiatby staé sie obowigzkiem stuzb publicznych”. Zeby
tak sie stato musimy sami dla siebie odkryé znaczenie Eucharystii.

Sw. Jan Pawet Il oprécz tego zdania, ze ,Koscidt zyje dzieki Eucharystii”,
powiedziat: ,,Nie zapominaijcie nigdy, ze Chrystus, ktéry karmi nas swoim Ciatem
i poi swojg Krwig, jest Tym samym, ktéry wychodzi na nasze spotkanie w
wydarzeniach zycia codziennego; jest w cztowieku ubogim, ktdry wycigga reke,
w cierpigcym, w tym, ktdry blaga o pomoc, w bracie, ktory prosi, abysmy
poswiecali mu czas i przyjeli go”.

Wiemy, ze Eucharystia jest sakramentalng ofiarg, jest takze
dziekczynieniem. Dzisiaj proponuje rozwingc¢ jeszcze inny aspekt zwigzany z
Eucharystia, a mianowicie — Eucharystia jest pamigtka.

Pamieé¢ pomaga nam zrozumiec skad wyszliSmy, gdzie sg nasze korzenie.
Nalezymy do Boga, jestesmy wigczeni w Bozg historie. Wspominajac widzimy co
lezy u poczatku naszego zycia, lepiej rozumiemy to, kim jestesmy dzis.



Diabet podrzuca nam wirusy pamieci, chce zebysmy zapomnieli, jak Bdg
nas kocha, jak oddat za nas zycie. Amnezja jest straszng chorobg: budze sie i nic
nie pamietam, jestem zagubiony.

Wierzy¢ to znaczy pamietaé, wcigz wspominac wydarzenia przeszte, ktdre
majg znaczenie dzis dla mnie. Pamie¢ pomaga nam zy¢.

Gdy Kosciot celebruje Eucharystie, wspomina Pasche Chrystusa, a ona
zostaje uobecniona. Ofiara, ktérg Chrystus ztozyt raz na zawsze na krzyzu,
pozostaje zawsze aktualna. W Eucharystii Chrystus daje to samo ciato, ktore
wydat za nas na krzyzu, te samga krew, ktérg wylat "za wielu... na odpuszczenie
grzechow" (Mt 26, 28). Eucharystia zatem uobecnia (czyni obecng) ofiare krzyza,
jest jej pamiatka i udziela jej owocodw. To wtasnie sprawia, ze Koscidt zyje dzieki
Eucharystii.

Swiadomo$¢ Eucharystii jako pamiatki pielegnowali w sobie tacy $wieci jak
ojciec Pio, ktéry zwykt mawiaé: ,Swiat mégtby zyé bez storica, lecz nie bez
Eucharystii” i Sw. Jan Chryzostom, ktérego stowa niech spetnig sie na nas: ,Jezus
mowi: spozywaj Mnie, pij Mnie! Spozywasz Mnie, aby potgczenie, zjednoczenie
dokonaty sie naprawde. Ja wnikam w ciebie ze wszystkich stron. Nie chce
niczego miedzy nami. Chce, aby dwoje stato sie jednym”. Amen

2. ,Ten, kto przyjmuje Komunie, zatraca sie w Bogu, jak kropla wody w
oceanie” (Sw. Jan Maria Vianney)

Sw. Tereska po przyjeciu | Komunii: ,Ach! jakze stodki byt dla mojej duszy
pierwszy pocatunek Jezusal... Byt to pocatunek mitosci; czutam, ze jestem
kochang i sama réwniez méwitam: “Kocham Cie, oddaje sie Tobie na zawsze”.
Jednego wieczoru ustyszatam, jak mowisz, ze od pierwszej Komunii trzeba zaczgé
nowe zycie. Natychmiast wiec postanowitam, ze nie czekajgc na ten dzien,
zaczne nowe zycie”.

Kazda Komunia ma staé sie wcieleniem: doSwiadczeniem bycia kochanym,
w pokorze Eucharystii, przez Tego, ktéry kocha nas pierwszy. Mitos¢ objawiona
jest w zasiegu reki! Cztowiek moze kochac tylko, jesli doswiadczy, ze jest kochany
i jesdli stopniowo Mitos¢ go uzdrowi.

W Komunii Chrystus osobiscie przyjmuje cztowieka, przyttoczonego
trudnosciami, i umacnia go cieptem swego rozumienia i swojej mitosci. To w
Komunii realizujg sie tak czute stowa: ,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktdrzy
utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28).



Pascal Pingault, zatozyciel wspdlnoty ,Chleb Zycia”, napisat: ,,M&j syn
przystgpit do pierwszej Komunii swietej, po czym wrdcilismy obaj na swoje
miejsce, majgc w sobie Ciato Chrystusa zmartwychwstatego. Przezytem woéwczas
jedng z wielkich chwil w moim zyciu jako ojca, powiem nawet: w moim zyciu
dziecka Bozego. Wzigtem syna na kolana i przezywatem wewnetrzng radosc
mojego dziecka, ktdre nieustannie powtarzato uszczesliwione: ,Mam w sobie
Ciato Jezusa... Mam w sobie Ciato Jezusa...”. Usmiechat sie. W tym momencie
osoba niewierzaca, ktdra siedziata obok, zaczeta ptakac. Nie wiem, jaki byt jej
dalszy los, ale jest prawdopodobne, ze wiara tego matego dziecka ukazata jej,
czym jest Ciato Chrystusa”. Sw. Teresa z Avila napisata: , Gdy przyjawszy Komunie
Swietg, macie Pana we witasnej osobie w duszy waszej, starajcie sie wtedy
zamkngac oczy ciata, a otworzy¢ oczy duszy i patrzyc na Niego, jako mieszkajgcego
posrodku waszego serca”.

Kazde przyjecie Ciata Chrystusa staje sie wylaniem Ducha Swietego.
Osobista Pieédziesigtnica. Jak to rozumieé? Sw. Jan Pawet Il ttumaczyt to w taki
sposdb: ,,Mozemy powiedzie¢, ze nie tylko kazdy z nas przyjmuje Chrystusa, lecz
takze Chrystus przyjmuje kazdego z nas. Zacie$nia wiezy przyjazni z nami. W
Komunii realizuje sie w podniosty sposéb wspdlne, wewnetrzne zamieszkiwanie
Chrystusa i ucznia”. Po przyjeciu Komunii Sw. méw w sercu do Chrystusa: ,Ja w
Tobie, Ty we mnie”.

Co pomaga w dobrym przezyciu Eucharystii? Sw. Franciszek Salezy starat
sie przygotowywac do Mszy sw. caty dzien tak by na pytanie: co robi? mogt
powiedzie¢, ze przygotowuje sie do Eucharystii. Kazde przygotowanie do mszy
Sw. powinno by¢ niczym Adwent, kiedy serce zwraca sie do tego, ktory
przychodzi. Czy goscie zaproszeni do kogo$ na urodziny, nie szykujg sie w taki
czy inny sposdb? Zyjac tym wydarzeniem, postanawiajg przezy¢ je intensywnie,
przygotowujg sie. Czy zasadniczy grzech nie polega na tym, ze wieksze znaczenie
majg dla nas nasze radosci, nasze ulotne swieta niz swieto Boga? To poczatek
tego co Biblia nazywa batwochwalstwem, gdyz rézne idole zajmujg miejsce Boga
w naszych sercach. Niedzielna msza Sw. objawia prawde o priorytetach w
naszym zyciu.

Co jest dla ciebie priorytetem? Co jest najwazniejsze? Co jest centrum
twoich pragnien, poszukiwan? Dlaczego nie sam Bdg?

Przychodz na msze sw. 15 minut wczes$niej by rozpali¢ mitos¢ do Boga, by
wyciszy¢ swe serce i nastawic¢ gtdd serca na Boga. Wczesniej przeczytaj stowo
Boze, ktdre jest na dang niedziele. Sfowo ma rozpali¢ pragnienie zjednoczenia z



Chrystusem w Komunii sw. Jezus najpierw rozpalit serca uczniéow idacych do
Emaus stowem Bozym a potem zostat z nimi pod postacig Chleba!

W Wietnamie i Kazachstanie wierni przychodzg godzine wczesniej i modlg
sie przygotowujgc na Eucharystie. Po jej zakonczeniu pozostajg na dtugie
modlitwy dziekczynne. U nas Msza sSwieta czesto przypomina fast-food, zas
kosciét lokal MacDonalda, przychodzimy by jak najszybciej skonsumowaé msze i
wyj$¢ do swoich wazniejszych spraw i zaje¢. Zeby oczekiwa¢ na Eucharystie
trzeba odkryg¢, ze sie jest synem marnotrawnym. Odkry¢, ze odchodzac od Boga
stracito sie wszystko. Odkry¢, ze w domu Ojca jestem kochany zawsze. Ojciec
zaprasza na uczte. To sie dokonuje w Eucharystii.

3. Sw. Edyta Stein: ,Kiedy za$ przyjdzie Pan do mnie w Komunii $wietej, wolno
mi Go spytac: ‘Czego pragniesz ode mnie Panie?’ Potem zabiore sie do tego,
co po cichej rozmowie z Nim ujrze jako najblizszy obowigzek”. ($w. Edyta
Stein)

W ksigzce Z Chrystusem na pustyni. Rozwazania na Wielki Post, ktérej autorami
sg dwa biskupi Liverpoolu - katolicki (Derek Worlock) i anglikanski (David
Sheppard), wspominajg, jak zabrali swoich studentow do postugi ubogim
ludziom z marginesu spotecznego. Pracowali razem jako wolontariusze. Dawali
ludziom jes¢ na ulicach. Ktoregos wieczoru, juz po wykonanej pracy, postawili
przed oczyma studentéw dwa naczynia - metalowy poobijany kubek, z ktérego
dawali pi¢ biednym na ulicy, i ztoty kielich mszalny - i zapytali, ktére naczynie jest
cenniejsze. To byta czysta prowokacja ze strony biskupdw, poniewaz spodziewali
sie, ze skoro studenci s3 mtodzi i gorliwi, to powiedzg, ze cenniejszy jest
metalowy kubek, ktory jest symbolem mitosci, postugi, zwrdécenia uwagi na
ubogich itd. Jakiez byto ich zdumienie, gdy jeden z tych mtfodych ludzi
powiedziat: "Kielich, bo dzieki niemu wiemy, dlaczego mamy postugiwaé ludziom
przy pomocy tego drugiego naczynia. Bez Eucharystii nie bedziemy mieli
zadnego powodu, by stuzy¢ ubogim".

Sw. Pius X: ,Daleko od tabernakulum kazde dzieto opiera sie na piasku, kazdy
najpiekniejszy entuzjazm mitosierdzia wysycha i gasnie”. Jesli odwrdocimy sens
mysli Sw. Piusa X, to zabrzmi to w ten sposdb: ,,Blisko tabernakulum kazde dzieto
opiera sie na skale, a kazdy najpiekniejszy entuzjazm mitosierdzia pomnaza sie i
ptonie”.

Na wtasnej skérze przekonatem sie, ze przez Eucharystie zycie nabiera nowego
wymiaru; wymiaru, ktéry polega na tym, ze spetniasz pragnienia Jezusa. Zeby nie



by¢ gotostownym wspomne, ze Eucharystia byta powodem mojego wyjazdu na
misje do Kazachstanu. W 2005 roku przezywalismy Rok Eucharystii i szukatem
jakiego$ postanowienia dla siebie. 2005 byt rokiem $mierci Sw. Jana Pawta ll,
ktdry niejako ten Rok Eucharystii zostawit w testamencie. | pamietam, ze w czasie
hospitalizacji w Tychach, czytatem ksigzke ks. M. Malinskiego. Jeden z tytutu
rozdziatu brzmiat: ,Jan Pawet I, maz Eucharystii”. Ta krétka mysl oddata moja
relacje do mszy sSw. | po powrocie ze szpitala wpadta mi w rece odezwa biskupa
z Kazachstanu, ktory prosit o kaptandéw do sprawowania Eucharystii i tak sobie
pomyslatem, ze skoro ta moja Ukochana cierpi tam z powodu osamotnienia, to
jade, zeby zazegnac ten stan. Zas tutaj w Bytkowie, pod wptywem Eucharystii
podjatem decyzje o podjeciu wolontariatu w osrodku dla niepetnosprawnych.

Jan Pawet II: ,,Nie zapominajcie nigdy, ze Chrystus, ktéry karmi nas swoim Ciatem
i poi swojg Krwig, jest Tym samym, ktory wychodzi na nasze spotkanie w
wydarzeniach zycia codziennego; jest w cztowieku ubogim, ktéry wycigga reke,
w cierpigcym, w tym, ktory blaga o pomoc, w bracie, ktory prosi, abysmy
poswiecali mu czas i przyjeli go”.

Nie mozemy dopuscié, zeby to ciato i krew Panska, tak zwyczajnie wyparowaty z
nas. Te hostie, ktére kazdy z nas przyjat, mozna liczy¢ w kilogramach. Nie
przytylismy od nich, ale czy eksplodowata mitos¢ w naszych sercach. Matka
Teresa czesto powtarzata, ze tego Jezusa, ktérego przyjmuje w Komunii, adoruje
w Najswietszym Sakramencie, widzi w twarzy potrzebujgcych, biednych,
osamotnionych. A co ty widzisz po przyjeciu Komunii sw., po wyjsciu stad?
Widzisz gtebiej, dalej? Patrzysz sercem?

Jan Pawet II: ,Ewangelizacja przez Eucharystie, w Eucharystii i poczgwszy od
Eucharystii”. Amen.



