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ВСТУПЛЕНИЕ 
 
 БРОШЮРА содержит полезную информацию, 
относительно смысла христианской жизни, а также 
католических традиции погребения и поминовения усопших. 
Последнюю часть составляет подборка молитв за умирающих 
и усопших.  
 БРОШЮРА содержит Священные имена. Пожалуйста, 
не выбрасывайте ее в мусор. Отдавайте ее другим людям или 
отнесите в храм Римско-Католического Прихода Святого 
Авраама в г. Щучинске.   
 БРОШЮРА была подготовлена и издана настоятелям 
Прихода Святого Авраама как помощь для прихожан в рамках 
воскресной школы евангелизации и катехизиса. 
Представленный здесь материал помогает понять разницу 
между католическими и ритуальными традициями других 
вероисповедании, а также избегать языческих обычаев.  
 
Материал можно освоить двумя способами; читая все под 
ряд или выбирай нужные в данный момент темы: 
 
Смысл христианской смерти – ст. 2  
Католические традиции захоронения – ст. 4 
Как проводят поминки у католиков? – ст. 8  
Когда поминают усопших родителей католики? – ст. 9  
О традиции отмечать 7 дней и 30 дней после смерти – ст. 13 
Можно ли поминать умерших католиков в православных храмах? 
– ст. 15 
Погребение и поминовение усопших в Русско-Православной 
Церкви. Обсуждение вопросов, с которыми и католики не могут 
разобраться – ст. 17  
Молитвы при умирающих – ст. 19 
Молитвы за усопших – ст. 29  
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СМЫСЛ ХРИСТИАНСКОЙ СМЕРТИ 
КАТЕХИЗИС КАТОЛИЧЕСКОЙ ЦЕРКВИ (1010-1014) 

 

Благодаря Христу христианская смерть обладает 

положительным смыслом. «Ибо для меня жизнь — Христос, 

и смерть приобретение» (Флп 1, 21). «Верно слово: если мы 

с Ним умерли, то с Ним и оживем» (2 Тим 2, 11). Сущностная 

новизна христианской смерти состоит именно в этом: через 

Крещение христианин уже таинственно «умер со Христом», 

чтобы жить новой жизнью; и если мы умираем в благодати 

Христовой, то физическая смерть исполняет это «умирание со 

Христом» и тем самым завершает присоединение к Нему 

в Его искупительном действии: 

В смерти Бог призывает человека к Себе. Поэтому 

христианин может испытывать по отношению к смерти такое 

желание, какое испытывал апостол Павел: «Имею желание 

разрешиться и быть со Христом» (Флп 1, 23); и христианин 

может преобразить свою смерть в акт повиновения и любви 

к Отцу, по примеру Христа. 

Христианский образ смерти в особенности явлен 

в церковной литургии: 

«Ибо у верных Твоих, Господи, жизнь преображается, 

но не отнимается, и когда разрушается ее земное жилище, 

она обретает на небесах обитель вечную». (1Ср. 1 Тим 4, 13-

14;2MR, Префация усопших.) 

Смерть есть конец земного паломничества человека, 

времени благодати и милосердия, дарованных Богом, чтобы 

осуществить земную жизнь в согласии с замыслом Божиим 

и определить свою окончательную судьбу. Когда наступит 
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предел «единственному течению нашей земной жизни», мы 

уже не вернемся к другому земному существованию. 

«Человекам положено однажды умереть» (Евр 9, 27). После 

смерти нет «перевоплощения» («реинкарнации»). 1LG 48.  

Церковь поощряет нас готовиться к часу нашей смерти 

(«От внезапной и нежданной смерти избавь нас, Господи»: 

древняя Литания святым), просить Богоматерь, чтобы Она 

заступилась за нас «в час смерти нашей» (молитва «Радуйся, 

Мария») и вверять себя св. Иосифу, покровителю благой 

смерти: 

«Во всех твоих деяниях, во всех твоих мыслях ты 

должен вести себя так, как если бы должен был умереть 

сегодня. Если совесть твоя в добром состоянии, ты не сильно 

убоишься смерти. Следовало бы воздерживаться от греха, 

а не бежать от смерти. Если сегодня ты не готов, как будешь 

готов завтра?». 

«Славься, мой Господи, за сестру нашу смерть 

плотскую, которой ни один живущий не может избежать. 

Горе тем, что умрут во грехах смертных; блаженны те, кого 

она застанет в Твоей пресвятой воле, ибо смерть вторая не 

причинит им зла».1Подражание Христу 1, 23, 1;2Св. Франциск 

Ассизский, Песнь Брату Солнцу. 
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Католические традиции захоронения 

Согласно католической вере душа человека, 
покинувшая тело, нуждается в поддержке и помощи. 
Похоронные католические традиции, в которые входят 
молитвы за упокой души умершего, должны облегчить ее 
страдания во время загробной жизни. 

Начинаются католические похороны с мессы. Для ее 
проведения гроб с телом покойного приносят в храм. 
Служиться месса может не только в храме, но и в доме, морге 
или прямо на кладбище. Близкие и родные усопшего, друзья 
и коллеги приходят, чтобы проводить покойного в последний 
путь и почтить его память. Молитва, читаемая собравшимися 
и священником, помогает душе очиститься от грехов, которые 
при жизни накопил погребаемый. 

Ритуальные католические традиции несколько 
отличаются от православных (несмотря на то, что эти две 
религии относятся к одному направлению – христианству). 
✓ На умершего человека надевается одежда темных 

тонов – строго, но нарядно – так, как принято 
в католичестве одеваться в церковь. Умерших детей 
также одевают по-особенному: девочек –  в белые 
платья, мальчиков – в костюмы. С умершего человека 
снимаются все украшения за исключением 
обручального кольца. 

✓ Все близкие друзья и родственники усопшего сразу же 
оповещаются о смерти. Зачастую в первое время после 
смерти человека близкие могут быть не подготовлены 
как морально, так и материально.   Поэтому они 
нуждаются в пожертвовании или любой другой 
материальной помощи для организации и проведения 
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похорон. Все приглашенные на похороны обязательно 
должны придти, но если есть уважительная причина – 
болезнь или что-либо очень серьезное, можно почтить 
память умершего, передав родственникам цветы. Это 
будет и утешением для родственников, и данью 
уважения для ушедшего из жизни человека. 

✓ Ритуальные косметические процедуры 
и бальзамирование. В Католичестве отсутствуют 
ритуальные одеяния и косметические процедуры. 
Допускается бальзамирование  

✓ Похоронное бдение. Традиционно похоронное бдение 
(намеренное воздержание от сна) существовало лишь 
до 1960 года, однако в настоящее время оно не 
применяется. 

✓ Положение покойника в гроб. Тело усопшего ложится 
в гроб служащими ритуального агентства. Оно кладется 
на спину, а руки соединяются на груди (в руках 
держится крест или распятие). В гроб можно положить 
личные и символические предметы и вещи. 

✓ Выбор гроба. Гроб у католиков может быть любой 
(у православных только деревянный). На верхней части 
должен быть обязательно крест с образом Христа. 

✓ Организация похорон. По католическим традициям 
определенного срока организации похорон не 
предусмотрено (у православных покойника хоронят 
третий день после смерти). 

✓ Проводы дома. Согласно католическому погребальному 
обряду для прощания с усопшим выделяется 
конкретное время – максимум 10 минут.  За это время 
все присутствующие на траурном мероприятии гости 
могут попрощаться с умершим, пообщаться с близкими, 
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выразив им свои соболезнования. Как правило, 
родственники размещаются не той комнате, где 
находится гроб, а в соседней. Обязательно учитываются 
все традиции, которым следовал умерший человек при 
жизни. Все проходит в скромной и молчаливой 
обстановке. Присутствующие стараются не задавать 
лишних вопросов, особенно касающихся деталей 
смерти или последних часов перед ней – это считается 
нетактичным. Лучше предложить действенную помощь, 
поддержать добрым словом, постараться утешить. 
Также необходимо дать родственникам высказаться при 
желании. Церемония похорон обычно проходит 
в приходских церквях в обязательном присутствии тела 
усопшего, однако в некоторых случаях церемония 
может проводиться мирянами, иногда священником, 
присутствие которого необходимо, когда заказывается 
месса. 

✓ Проводы в церкви. Проводы проходят в католическом 
храме. В ожидании поминальной мессы собирается 
много людей. По католическим законам на первых 
рядах усаживаются члены семьи умершего.   Гроб во 
время панихиды должен быть закрыт. Сверху на него 
кладется матерчатый настил и живые цветы. Если 
отпевают человека, который при жизни был военным, 
гроб накрывается флагом страны. Гроб заранее 
(примерно за полчаса до панихиды) ставится на 
специальное возвышение перед алтарем храма, но 
может также находится и в церковном дворе. Все 
совершается при одновременном согласии 
родственников. Как только начинается святая месса, 
священник выходит в начало похоронной процессии 
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через центральный проход. По окончанию службы, гроб 
с покойником выносят их храма. Члены семьи усопшего 
благодарят посетителей за присутствие. Далее гроб 
переносят в катафалк.  

✓ На кладбище. На место захоронения могут приехать все 
желающие – близкие, друзья, знакомые – все те, кто 
знал и помнил умершего и имел с ним какие-либо 
отношения. Гроб устанавливается возле могилы, со всех 
сторон от него раскладываются живые цветы и венки, 
родственники находятся рядом. Священник совершает 
заупокойные моления. Для католического обычая 
захоронения не считается важным расположение тела 
по сторонам света, единственно важно – сам памятник 
должен находиться у изголовья похороненного 
человека. 

✓ Кремация. Несмотря на то, что погребение считается 
предпочтительнее, кремация у католиков признана 
церковью с 1963 года. Совершается она после 
посещения храма (урну с прахом нельзя вносить 
внутрь). По настоянию церкви прах не рекомендуется 
развеивать по ветру, а урну нельзя держать дома. 

✓ Проводятся католические поминки также в свободной 
форме – по усмотрению родственников. Это может быть 
как скромный обед с минимальным угощением, так 
и специализированное мероприятие. Угощения могут 
готовить как сами родственники, так и гости – это не 
считается столь важным. Гораздо более ценно 
молчание, молитва, всеобщие воспоминания 
о человеке. Также на самом кладбище никакие трапезы 
не приняты. 
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Как проводят поминки у католиков? 
 

Проводятся католические поминки также в свободной 
форме – по усмотрению родственников. Это может быть, как 
скромный обед с минимальным угощением, так 
и специализированное мероприятие. Угощения могут 
готовить как сами родственники, так и гости – это не считается 
столь важным.  

Католическая церковь запрещает накрывать стол прямо 
на кладбище и предлагать гостям алкоголь. Католики 
устраивают поминки после похорон. На этом мероприятии 
пришедшие восстанавливают силы, как моральные, так 
и физические. Вспоминают приятные моменты, связанные 
с ушедшим, говорят о нем только хорошее. Сквернословить 
и плохо говорить о покойном категорически запрещено. 

Для родственников усопшего поминки – это 
возможность не оставаться один на один со своим горем и на 
поминальный обед собираются все близкие, друзья 
и знакомые. 
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Как поминают усопших родителей католики? 
 

В латинской традиции особыми днями молитвенного 
поминовения усопших считаются 3-й, 7-й и 30-й дни со дня 
кончины; в восточной традиции – 3-й, 9-й и 40-й дни. Многие 
современные католики русского происхождения 
придерживаются практики «3-го, 7-го и 40-го дня». В эти дни 
за умершего родственника следует заказать Заупокойную 
Мессу. 

В первую годовщину смерти Вашего родственника 
также следует заказать Мессу за усопших в его намерении. 
Это можно сделать в любой католической церкви, 
обратившись к священнику. Подобные Мессы можно 
заказывать и в дальнейшем в каждую очередную годовщину 
смерти родственника. Это можно делать и в другие дни – 
разумеется, добровольно, если у Вас есть к этому 
побуждение. 

Очень важно, чтобы Вы сами молились за близкого Вам 
человека, покинувшего этот мир. Умерших родственников 
можно поминать в личной молитве даже ежедневно 
(например, во время Вашей молитвы перед отходом ко сну). 
Можно как читать в их намерении молитвы из молитвенника, 
так и помолиться за их души своими словами. 

Кроме того, в Католической Церкви 2 ноября 
отмечается День Всех Усопших Верных.  

День всех душ (лат. In Commemoratione Omnium 
Fidelium Defunctorum) — день поминовения усопших 
в Римско-католической Церкви, традиционно отмечаемый 
2 ноября, вслед за Днём всех святых. В отличие от Дня всех 
святых, это, прежде всего, поминовение умерших родных 
и близких. 
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Католическая Церковь считает соблюдение обрядов 
поминовения важным долгом всех верующих. День 
поминовения усопших основан на догмате католицизма 
о чистилище. Люди должны помнить тех, кто ушел из жизни, 
но находится в чистилище и обязан очиститься от грехов. 

День поминовения усопших был установлен аббатом 
Одилоном Клюнийским в 998 г. Вскоре эта традиция 
распространилась повсеместно на всю Католическую 
Церковь. В Риме этот праздник появился в начале XIV века. 
С теологической точки зрения этот день связан с чистилищем, 
где проходят очищение умершие, получающие поддержку 
от живущих через молитву, пост и подаяние. 

С празднованием этого дня связана легенда о том, как 
пилигрим, возвращавшийся из Святой земли, был выброшен 
штормом на пустынный остров. Отшельник, живший там, 
рассказал ему, что посреди скал есть трещина, ведущая 
в чистилище, откуда раздаются стоны душ грешников. 
Он также утверждал, что слышал, как демоны жаловались 
на силу молитв, спасающих их жертвы, в особенности 
приносимых за умерших монахами аббатства Клюни. 
Вернувшись домой, пилигрим рассказал об этом аббату 
Одилону Клюнийскому, который и установил 2 ноября днем 
заступничества за души всех умерших в чистилище перед 
Богом. 

В этот день или в течение ближайшей недели после 
2 ноября следует посетить церковь и помянуть всех своих 
усопших родственников и друзей, заказав Заупокойную Мессу 
в их намерении. В эти дни принято также посещать кладбище, 
где находятся могилы близких Вам людей, зажигать свечи, 
украшать могилы зеленью и цветами. Лучше это делать 
вместе со священником, который отслужит над их могилой 
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молебен. Но если такой возможности нет, посетить кладбище 
и помолиться за усопших можно и самостоятельно. Принято 
тоже устраивать общую семейную трапезу (дома, т. к. прием 
пищи на кладбищах строго запрещен). 

Также в эти дни Церковь дает возможность получить 
для усопших полную индульгенцию – т.е. особую благодать, 
заключающуюся в отпущении перед Богом временной кары 
за грехи, которые уже были прощены. Наша вина искуплена 
через отпущение грехов на исповеди, но все последствия 
греха остаются, и нам нужно принять страдание за эти грехи. 
А индульгенция позволяет получить от Бога прощение кары. 
Также полученную индульгенцию можно отдать своим 
близким умершим и таким образом сократить время их 
пребывания в Чистилище. То есть, индульгенцию можно 
получить или для себя, или для кого-то из усопших при 
условии: одна индульгенция - за одного человека. Следующая 
индульгенция - за другого человека и так далее. 

Чтобы получить индульгенцию, для этого нужно 
выполнить определенные условия. Это может быть 
паломничество в святое место. Также это может быть участие 
в престольных праздниках, духовных упражнениях, Крестном 
пути, посещение кладбищ после Дня всех святых. Также для 
получения индульгенции обязательно нужно находиться 
в состоянии благодати (исповедь и причащение, отсутствие 
привязанности к грехам) и помолиться в интенции Папы 
Римского. 

Итак, подытожим: индульгенция - это освобождение от 
временной кары за грехи, в которых грешник уже покаялся, 
и вина за которые уже прощена в таинстве исповеди. 
Индульгенция может быть частичной или полной, 
в зависимости от того, освобождает ли она частично или 
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полностью от временной кары за грехи. Каждый верующий 
может получать индульгенции как для себя, так и за умерших. 
Полная индульгенция дается при обязательном соблюдении 
следующих условий: 

- Исповедь 
- Причащение 
- Молитвы в интенциях Папы 
- Совершение определенных действий, с которыми 

Церковь связывает получение индульгенции (молитвы, 
служение милосердия, свидетельство веры) 
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О традиции отмечать 7 дней и 30 дней после смерти 
 
Откуда же взялись именно третий, седьмой, тридцатый 

дни и годовщина? 
В христианском Риме традиционными днями 

поминовения стали третий день, седьмой и тридцатый. Эта 
традиция основывалась на Священном Писании. Во-первых, 
Иисус воскрес из гроба на третий день. В Ветхом Завете также 
есть упоминание об определенных днях поминовения: Иосиф 
соблюдал семидневный траур по усопшему отцу Иакову, 
о чем говорится в Книге Бытия (50). В книге Сираха тоже 
упоминается об обычае плакать над усопшим семь дней (Сир 
22). Число «семь» связано с субботним отдыхом, 
символизирующим также упокоение отошедших в мир иной 
(об этом есть упоминания у святого Августина); Аарона 
и Моисея народ оплакивал тридцать дней. Именно вокруг 
этих библейских упоминаний выстроилась литургическая 
традиция поминовения усопших, причем для разных 
категорий усопших были установлены разные дни 
поминовения.  

Особое значение всегда имело евхаристическое 
поминовение усопших в годовщину смерти или в годовщину 
погребения. В то время как язычники праздновали день 
рождения усопшего (diesnatalis), для христиан этим днем - 
diesnatalis – было рождение во Христе, которое и отмечалось 
литургический.  

В сегодняшнем Римском Миссале отсутствует указание 
на определенные дни поминовения усопшего, кроме 
годовщины. 

Что касается православного обычая поминать усопших 
в определенные дни, то, скорее всего, они имеют такое же 
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происхождение, хотя, как мы видим, на Востоке традиция 
сложилась несколько иначе. Объясняя традицию девяти 
и сорока дней, православные священнослужители приводят 
откровение, данное святому Макарию Александрийскому. 
Согласно этому откровению, «когда в третий день бывает 
в Церкви приношение, то душа умершего получает от 
стерегущего ее ангела облегчение в скорби». В этом 
свидетельстве подробно описывается состояние души 
в течение определенного числа дней после смерти. На 
девятый день, согласно этому откровению, душа после 
поклонения Богу и созерцания рая отправляется в ад, где ей 
показывают мучения, уготованные для нечестивых. Душа 
остается там еще тридцать дней, а на сороковой день Судия 
определяет ей соответствующее место. «Итак, правильно 
поступает Церковь, делая поминовения о усопших», - 
подводит итог святой Макарий Александрийский. 

Согласно католическому вероучению, изложенному 
в Катехизисе Католической Церкви на основе Священного 
Писания и многовекового учительства Церкви, душа получает 
воздаяние в момент смерти. Суть этого частного суда над 
умершим – «в соотнесении его ко Христу, либо через 
очищение, либо через непосредственное вступление 
в вечную радость, либо через немедленное проклятие 
навеки» (1022). Таким образом, нет никаких оснований 
полагать, что существуют четко регламентированные отрезки 
времени, в течение которых душа блуждает вблизи тела или 
же пребывает после разлучения с телом в неком 
неопределенном состоянии. 

Традиция поминать усопшего на 3-й, 7-й и 30-й дни 
после смерти, не является строгой и обязательной, поэтому 
проводится на усмотрение родственников. 
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Можно ли поминать умерших католиков  
в православных храмах? 

 
Проблема поминовения усопших в целом связана 

с вопросом общей молитвы католиков и православных.  
Согласно существующей сегодня среди православных 

практике, нет какой-либо возможности молиться 
«с» католиками или в целом инославными, не допускается 
и молитва «за» католиков и не православных. 

К имени поминаемого усопшего применяется термин 
«раб Божий», который в православной литургии можно 
использовать только в отношении крещеных в истинной 
Церкви.  

Теоретически Православная Церковь признает 
крещение и другие таинства Католической Церкви, но это не 
находит соответствия в литургической и церковной практике 
в целом. 

Если мы хотим помянуть родственника-католика, 
необходимо сначала спросить православного священника, 
допускает ли он такую возможность, поскольку во власти 
священников, в православной традиции, «адаптировать» 
церковные законы к потребностям верных, согласно 
принципу милосердия.  

Если же мы хотим совершить это поминовение 
в личной молитве или в группе без священника, то можно 
воспользоваться теми молитвами, которые предлагает сама 
Православная Церковь верным, или прибегнуть к псалмам, 
которые обычно применяются к усопшим (псалмы 15, 22, 90 
и др.). 
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Католическая Церковь включает имена верных 
православных в поминовение усопших без каких-либо 
вопросов, поскольку бесспорно признает их крещение. 

О. Стефано Каприо 
 
Можно ли заказать панихиду по усопшему, если он католик? 

Частная, келейная (домашняя) молитва об инославном 
усопшем не запрещается – можно поминать его дома, у гроба 
прочесть псалмы. В храмах не отпевают и не поминают тех, 
кто никогда не принадлежал к Православной Церкви: 
католиков, протестантов, иноверцев и всех, умерших 
некрещеными. Чин отпевания и панихиды составлены 
с уверенностью, что умерший и отпеваемый был верным 
членом Православной Церкви. Будучи вне Церкви при жизни, 
еретики и раскольники еще дальше отстоят от нее после 
смерти, ибо тогда для них закрывается сама возможность 
покаяния и обращения к свету истины. (из сайта Русской-
Православной Церкви http://www.nikolsobor.org).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nikolsobor.org/
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Погребение и поминовение усопших в Русско-Православной 
Церкви. Обсуждение вопросов, с которыми и католики не 
могут разобраться.  
 
Как выдержать горе при смерти близкого человека? 
– Скорбь разлуки с почившим может быть утолена лишь 
молитвой о нем. Христиане веруют, что жизнь со смертью не 
кончается, что смерть тела не есть смерть души, что душа 
бессмертна. Поэтому провожать душу усопшего надо в тихой 
молитве. «Не предавай сердца твоего печали; отдаляй ее от 
себя, вспоминая о конце. Не забывай о сем, ибо нет 
возвращения; и ему ты не принесешь пользы, а себе 
повредишь. С упокоением умершего успокой и память о нем, 
и утешься о нем по исходе души его» (Сир. 38:20,21,23). 
  
Надо ли закрывать зеркало, если кто-то из родных умер? 
– Обычай завешивать зеркала в доме, где произошла смерть, 
частично происходит из поверья, что тот, кто увидит в зеркале 
этого дома свое отражение, тоже скоро умрет. «Зеркальных» 
суеверий много, некоторые из них связаны с гаданиями на 
зеркалах. А там, где магия и колдовство, неизбежно 
появляются страх и суеверия. Завешанное зеркало никак не 
влияет на продолжительность жизни, которая всецело 
зависит от Господа. 
  
Как совершается последнее целование умершего? Надо ли 
при этом креститься? 
– Прощальное целование умершего происходит после его 
отпевания в храме. Целуют в венчик, положенный на лоб 
покойного или прикладываются к иконе в его руках. Крестятся 
при этом на икону. 
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 Что делать с иконой, которая была в руках умершего при 
отпевании? 
– После отпевания умершего икону можно взять домой, 
а можно оставить в храме. В гробу икону не оставляют. 
  
Что положено употреблять в пищу на поминках? 
– По традиции после погребения собирается поминальный 
стол. Поминальная трапеза является продолжением 
богослужения и молитвы об усопшем. Поминальная трапеза 
начинается с вкушения принесенной из храма кутии. Кутия 
или коливо – это вареные зерна пшеницы или риса с медом. 
Также вкушают блины, сладкий кисель. В постный день 
и пища должна быть постной. Поминальная трапеза должна 
отличаться от шумного пира благоговейной тишиной 
и добрыми словами о почившем. 
К сожалению, укоренился плохой обычай поминать за этим 
столом усопшего водкой с обильной закуской. То же самое 
повторяется и в девятый, и в сороковой дни. Это грешно 
и постыдно со стороны христиан – совершать такое 
поминовение, приносящее невыразимую скорбь 
новопреставленной душе, которой в эти дни выносится 
решение Божьего Суда, и она жаждет особенно усердной 
молитвы к Богу. 
 
Как помочь усопшему? 
– Облегчить участь усопшего вполне возможно, если творить 
за него частые молитвы и раздавать милостыню.  
 
(из сайта Русской-Православной Церкви http://www.nikolsobor.org)  

 
 

http://www.nikolsobor.org/
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МОЛИТВЫ ПРИ УМИРАЮЩИХ 
 

Церковь, сопутствующая христианину во все важные 
моменты его жизни, не оставляет его и в смерти. В эту 
важную и тяжёлую минуту человеческой жизни Церковь 
предлагает Последнее Напутствие (Виатик) — Евхаристию, по 
слову Господа: «Сей-то есть хлеб, сшедший с небес… ядущий 
хлеб сей жить будет вовек» (Ин 6, 58). 

Семья обязана позаботиться о том, чтобы больной, 
находящийся при смерти, мог получить Виатик, даже если он 
однажды уже принял его в подобных обстоятельствах. 

Умирающему следует вложить в руку свечу или 
поставить её рядом с ним. Если умирающий находится 
в сознании, следует напомнить ему о том, что при 
совершении таинства Крещения он воспринял подобную 
свечу с напутствием, дабы с душою, исполненной 
освящающей благодати, он вышел навстречу Божественному 
Жениху. 

Собравшиеся у одра умирающего должны прилежно 
и ревностно молиться. 
 

Литания 
Господи, помилуй. Господи, помилуй. 
Христе, помилуй. Христе, помилуй. 
Господи, помилуй. Господи, помилуй. 
Христе, внемли нам. Христе, услышь нас. 
Пресвятая Мария, молись о нём (о ней). 
Пресвятая Богородица, молись о нём (о ней). 
Пресвятая Дева над девами, молись о нём (о ней). 
Святые Михаил, Рафаил и Гавриил, молитесь о нём (о ней). 
Все святые Ангелы Божии, молитесь о нём (о ней). 
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Святой Иоанн Креститель, молись о нём (о ней). 
Святой Иосиф, молись о нём (о ней). 
Святые Пётр и Павел, молитесь о нём (о ней). 
Святой Андрей, молись о нём (о ней). 
Святой Иоанн, молись о нём (о ней). 
Святая Мария Магдалина, молись о нём (о ней). 
Святой Стефан, молись о нём (о ней). 
Святой Игнатий Антиохийский, молись о нём (о ней). 
Святой Лаврентий, молись о нём (о ней). 
Святой Адальберт, молись о нём (о ней). 
Святой Станислав, молись о нём (о ней). 
Святые Борис и Глеб, молитесь о нём (о ней). 
Святой Максимилиан Кольбе, молись о нём (о ней). 
Святые Перпетуя и Фелицитата, молитесь о нём (о ней). 
Святая Агнесса, молись о нём (о ней). 
Святой Григорий, молись о нём (о ней). 
Святой Амвросий, молись о нём (о ней). 
Святой Августин, молись о нём (о ней). 
Святой Афанасий, молись о нём (о ней). 
Святой Николай, молись о нём (о ней). 
Святой Василий, молись о нём (о ней). 
Святой Иоанн Златоуст, молись о нём (о ней). 
Святой Мартин Турский, молись о нём (о ней). 
Святые Кирилл и Мефодий, молитесь о нём (о ней). 
Святой Антоний Великий, молись о нём (о ней). 
Святой Бенедикт, молись о нём (о ней). 
Святые Антоний и Феодосий Печерские, молитесь о нём 
(о ней). 
Святые Франциск и Доминик, молитесь о нём (о ней). 
Святой Сергий Радонежский, молись о нём (о ней). 
Святой Антоний Падуанский, молись о нём (о ней). 
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Святой Франциск Ксаверий, молись о нём (о ней). 
Святой Викентий де Поль, молись о нём (о ней). 
Святой Иоанн Мария Вианней, молись о нём (о ней). 
Святой Иоанн Боско, молись о нём (о ней). 
Святая Екатерина Сиенская, молись о нём (о ней). 
Святая Тереза Авильская, молись о нём (о ней). 
Святая Тереза Младенца Иисуса, молись о нём (о ней). 
Святой Владимир, молись о нём (о ней). 
Святой Серафим Саровский, молись о нём (о ней). 
Святой Людовик, молись о нём (о ней). 
Святой Казимир, молись о нём (о ней). 
Святая Ольга, молись о нём (о ней). 
Святая Анна, молись о нём (о ней). 
Все святые Божии, молитесь о нём (о ней). 
Будь милостив, избавь его (её), Господи. 
От всякого зла избавь его (её), Господи. 
От всякого греха избавь его (её), Господи. 
От козней диавольских избавь его (её), Господи. 
От гнева, ненависти и всякого злого желания избавь его (её), 
Господи. 
От смерти вечной избавь его (её), Господи. 
Ради Воплощения Твоего избавь его (её), Господи. 
Ради святого Воскресения Твоего избавь его (её), Господи. 
Ради ниспослания Святого Духа избавь его (её), Господи. 
Прости нам наши грехи, Тебя молим, услышь нас, Господи. 
К истинному покаянию приведи нас, услышь нас, Господи. 
— Христе, внемли нам. 
— Христе, услышь нас. 
Агнец Божий, берущий на Себя грехи мира, прости нас, 
Господи. 
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Агнец Божий, берущий на Себя грехи мира, услышь нас, 
Господи. 
Агнец Божий, берущий на Себя грехи мира, помилуй нас, 
Господи. 
Помолимся. Боже, у Которого вечное милосердие 
и прощение. Смиренно молим Тебя о душе слуги Твоего(ей) 
N, которого(ую) призвал Ты от мира сего. Да не предашь душу 
его(ее) во власть врага и не забудешь ее во веки, но повелишь 
святым Твоим ангелам принять ее и ввести в райскую 
обитель, чтобы, веровавшая в Тебя и на Тебя уповавшая, она 
не подверглась мучениям адовым, но получила вечное 
блаженство, через Христа, Господа нашего. Аминь. 
 

Молитвы возле умирающего 
Если приближается смертный час, кто-либо из 
присутствующих может прочитать следующие молитвы: 
 

Душа христианская, ты оставляешь этот мир во имя 
Бога Отца всемогущего, Который тебя сотворил; во имя 
Иисуса Христа, Сына Бога Живого, Который за тебя страдал; во 
имя Духа Святого, Который на тебя снизошёл. Да упокоишься 
сегодня и поселишься на священном Сионе с Пресвятой 
Богородицей Девой Марией, со святым Иосифом и со всеми 
Ангелами и святыми. 

Дорогой брат (дорогая сестра), отдаю тебя Богу 
всемогущему, Творцу твоему, чтобы вернулся (вернулась) ты 
к Тому, Кто тебя создал из праха земного. Когда ты покинешь 
эту жизнь, пусть выйдут тебе навстречу Пресвятая Богородица 
Дева Мария, все Ангелы и святые. 

Да избавит тебя Христос, пострадавший за тебя на 
кресте. Да избавит тебя от смерти вечной Христос, отдавший 
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за тебя жизнь. Да приведёт тебя Христос, Сын Бога Живого, 
в рай, и да причислит тебя Пастырь истинный к овцам Своим. 
Да отпустит Он тебе все прегрешения и примет тебя в число 
избранных Своих. 

Да увидишь ты лицом к лицу своего Искупителя 
и утешишься созерцанием Бога во веки веков. Аминь. 
† 
Прими, Господи, раба Своего (рабу Свою) в месте спасения, 
на которое он (она) надеется по милосердию Твоему. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою) от всякой тревоги. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты спас Ноя от 
потопа. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты вывел 
Авраама из земли Халдейской. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
Иова от его страданий. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
Моисея от руки фараона. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
Даниила, брошенного в ров со львами. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
трёх отроков из печи огненной и от царя неправедного. 
Все: Аминь. 
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Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
Сусанну от лживого обвинения. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
Давида от царя Саула и от Голиафа. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), как Ты избавил 
Апостолов Петра и Павла из темницы. 
Все: Аминь. 
Избавь, Господи, раба Своего (рабу Свою), через Иисуса 
Христа, нашего Спасителя, принявшего за нас смерть 
и даровавшего нам жизнь вечную. 
Все: Аминь. 
† 
Господи Иисусе Христе, вверяем Тебе раба Твоего N (рабу 
Твою N) и молим Тебя, Искупитель мира, прими милостиво 
его (её) в Своё Царство и одари вечной радостью, ради Своего 
милосердного сошествия с небес. 
 
Можно также спеть или прочитать антифон: 
 
Славься, Царица, Матерь милосердия, жизнь, отрада 
и надежда наша, славься. К Тебе взываем, изгнанные чада 
Евы. К Тебе воздыхаем, стеная и плача в этой долине слёз. 
О Заступница наша! К нам устреми Твои милосердные взоры, 
и после этого изгнания яви нам Иисуса, благословенный плод 
чрева Твоего. О кроткая, о благая, о сладостная Дева Мария. 
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Когда больной испустил дух, священник произносит: 
 
С. Придите, святые Божии, поспешите навстречу, Ангелы 
Господни. 
Все: Примите эту душу, превознесите её пред лице 
Всевышнего. 
Помолимся: Тебе, Боже, мы препоручаем брата нашего 
(сестру нашу) N и просим Тебя, Отче милосердный: отпусти 
ему (ей) грехи, которые он совершил (она совершила) по 
слабости человеческой, дабы умерший (умершая) для мира 
жил(а) для Тебя. Через Христа, Господа нашего. 
Все: Аминь. 
 
Рядом с усопшим ставятся зажжённые свечи в знак веры 
в жизнь вечную. Те, кто приходит проститься с усопшим 
(усопшей), молятся о вечном покое для него (неё). 

 
Бдение у тела усопшего 

 
Во многих приходах сохраняется древний обычай молитвы 
у гроба усопшего и песнопений, возносимых родственниками 
и знакомыми. Новейшие литургические правила 
рекомендуют служение Литургии Слова, которую может 
возглавить мирянин. 
Ниже предлагается образец подобного служения. 
 
Предстоятель: Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь. 
Боже, Твой Сын расторг узы смерти и взошёл на небеса; 
удостой усопшего раба Твоего (усопшую рабу Твою) участия 
в этой победе над смертью, чтобы он мог (она могла) вечно 
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лицезреть Тебя, своего Творца и Искупителя. Через Христа, 
Господа нашего. 
Все: Аминь. 
(следует заупокойное песнопение) 
Предстоятель: Боже, открой наши сердца навстречу Твоему 
слову, чтобы мы во тьме обрели свет, в наших сомнениях — 
уверенность, происходящую из веры, в нашей печали — 
утешение. Через Христа, Господа нашего. 
Все: Аминь. 
Затем читаются 2 или 3 фрагмента из Священного 
Писания. Прем 3, 1-9; Прем 4, 7-15; 2 Макк 12, 43-45; Рим 6, 5-
9; 1 Кор 15, 51-57; 2 Кор 4, 14-15; 2 Кор 5, 1. 6-10; Флп 3, 20-21; 
1 Ин 3, 1-2; Мф 11, 25-30; Мф 25, 1-13; Лк 7, 11-17; Лк 12, 35-
40; Ин 5, 24-29; Ин 6, 37-40; Ин 6, 51-58; Ин 12, 23-26; Ин 14, 1-
6. 
Между чтениями можно петь рефрен «Верю, что жив мой 
Искупитель», После чтения следует приведённая ниже 
литания. 
 

Молитва-литания об усопшем 
 

Хоть наши сердца преисполнены скорби, возблагодарим Бога 
за все блага, которыми Он одарил усопшего (усопшую) N, 
и возгласим: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
Все: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
С. За все годы и дни, которые N прожил (прожила) с нами. 
Все: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
С. За великий дар святого крещения, благодаря которому 
N стал (стала) Твоим сыном (Твоей дочерью). 
Все: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
С. За способности (и знания), которыми Ты его (её) одарил. 
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Все: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
С. За его (её) служение благу семьи и других людей. 
Все: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
С. За его (её) терпение к нашим ошибкам. 
Все: Благодарим Тебя, Боже, Отче наш. 
С. Помолимся Богу, чтобы Он принял в Свою славу нашего 
усопшего брата (нашу усопшую сестру) N и воззовём: Просим 
Тебя, Господи. 
Все: Просим Тебя, Господи. 
С. Пусть благие дела N принесут обильные плоды. 
Все: Просим Тебя, Господи. 
С. Пусть то, что он (она) начал (начала), будет продолжено. 
Все: Просим Тебя, Господи. 
С. Прости ему (ей) грехи, которые он (она) совершил 
(совершила). 
Все: Просим Тебя, Господи. 
С. Пусть память о нём (о ней) живёт в наших сердцах. 
Все: Просим Тебя, Господи. 
С. Помолимся Богу, чтобы Он укрепил веру и надежду 
страдающих, и воззовём к Нему: Господи, приумножь нашу 
веру. 
Все: Господи, приумножь нашу веру. 
С. Через Сына Твоего, ставшего человеком. 
Все: Господи, приумножь нашу веру. 
С. Через Сына Твоего, Иисуса Христа, бесконечно 
возлюбившего нас. 
Все: Господи, приумножь нашу веру. 
С. Через Сына Твоего, принявшего смерть за наши грехи 
и воскресшего ради нашего спасения. 
Все: Господи, приумножь нашу веру. 
С. Через Сына Твоего, открывшего нам путь к небесам. 
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Все: Господи, приумножь нашу веру. 
С. Вместе со всеми верными, которые предварили нас 
в небесной обители, помолимся, как научил нас Спаситель: 
Все: Отче наш… 
 
Заключительное славословие 
Богу Отцу, Творцу нашему, Иисусу Христу, в Котором наше 
воскресение, жизнь и мир, и Святому Духу животворящему, 
всякая честь и слава во веки веков. Аминь. 
 
Также у гроба усопшего можно читать молитву Святого 
Розария. 
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МОЛИТВЫ ЗА УСОПШИХ 
 
Всемогущий Боже, услышь наши молитвы, возносимые 
с верой в Воскресшего Твоего Сына, и укрепи нашу надежду 
на то, что вместе с усопшим рабом Твоим (усопшей рабой 
Твоей) и все мы удостоимся воскресения. Через Господа 
нашего Иисуса Христа, Твоего Сына, который с Тобою живёт 
и царствует в единстве Святого Духа, Бог вовеки веков. Аминь. 
† 
Боже, Отче Всемогущий, тайна креста — наша сила, 
а Воскресение Сына Твоего — основание нашей надежды; 
освободи усопшего раба Твоего (усопшую рабу Твою) от уз 
смерти и сопричти его (её) к лику спасённых. Через Христа, 
Господа нашего. Аминь. 
 

Поминовение усопших 
Вечный покой даруй усопшим, Господи, и свет вечный да 
сияет им. Да покоятся в мире. Аминь. 
 

За умершего после продолжительной болезни 
Боже, Ты соделал, что наш брат N служил (наша сестра 
N служила) Тебе среди страданий и болезней, участвуя таким 
образом в Страстях Христовых; просим Тебя, удостой его (её) 
участия и в славе Спасителя. Через Христа Господа нашего. 
Аминь. 

 
За умершего внезапно 

Боже, Ты видишь нашу скорбь из-за того, что внезапная 
смерть унесла из жизни нашего брата N (нашу сестру N); яви 
Своё безграничное милосердие и прими его (её) в Свою 
славу. Через Христа, Господа нашего. Аминь. 
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За усопших родителей 
Боже, заповедавший нам почитать отца и мать; смилуйся над 
моим отцом и матерью (нашими родителями), прости им 
грехи и вознагради их за труды, а мне (нам) позволь 
лицезреть их в блаженстве вечного света. Через Христа, 
Господа нашего. Аминь. 

 
За усопших, в годовщину смерти 

Боже, Господь милосердный, вспоминая годовщину смерти 
раба Твоего N (рабы Твоей N) просим Тебя, удостой его (её) 
места в Царствии Твоём, даруй благословенный покой 
и введи в сияние славы Твоей. 
Господи, призри милостиво на молитвы наши за душу раба 
Твоего N (рабы Твоей N), чью годовщину смерти мы 
вспоминаем; просим Тебя, сопричти его (её) к сонму Твоих 
святых, даруй прощение грехов и вечный покой. Через 
Христа, Господа нашего. Аминь. 

 
Ежедневная интенция за усопших 

Господи Иисусе Христе, в единении со Страстями Твоими, по 
предстательству Скорбящей Твоей Матери, жертвую все мои 
молитвы, труды, страдания и добрые дела за души усопших. 
Аминь. 
 
 
 
 
 
 
 

Брошюра распространяется бесплатно! 


