Niektore przepisy ogolne dotyczace Mszy Swigtej (OWMR 273 — 287)

W homilii wygloszonej w uroczystos¢ Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa,
w dniu 10 czerwca 2004 roku papiez Jan Pawel II oglosil Rok Eucharystii. Rozpocznie go
Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny, ktéry odbedzie si¢ od 10 do 17 pazdziernika
2004 roku w Guadalajarze w Meksyku, zakonczy za$§ najblizsze zgromadzenie zwyczajne
Synodu Biskupow, ktore zbierze si¢ w Watykanie w dniach 2 — 29 pazdziernika 2005 na
temat ,,Bucharystia zrédlem i szczytem zycia i misji Kosciota” 1.

W zwigzku z ogloszonym Rokiem FEucharystii, ksiadz bp Stefan Cichy,
Przewodniczacy Komisji Liturgicznej przy EP, zaproponowal zorganizowanie dni
skupienia i rekolekcji poswigconych temu najwigkszemu skarbowi Kosciota 2.

Tak sie Wspaniale sklada, ze rozpoczecie Roku Eucharystii zbiega si¢ z I Dniem
Wspélnoty Ruchu Swiatto — Zycie, ktéry przypada 17 X 2004. Zbieznosé dat nie jest
przypadkowa. Dla Ruchu Swiatto — Zycie, charyzmatycznie ukierunkowanego na odnowe
liturgiczna, stanowi to wezwanie do podjecia dzialan majacych na celu poglebienie
$wiadomosci eucharystycznej wspolnot oazowych.

Diccezjalna Diakonia Liturgiczna Ruchu Swiatlo — Zycie w Katowicach
rozpoczyna dzisiaj kolejny rok formacyjny scentralizowany wokoé! tajemnicy Eucharystii.

W poniedziatek kazdego miesiaca zapraszam zainteresowanych liturgia do udzialu
w spotkaniach, ktére beda odbywaly si¢ w parafii §w. Rodziny. Poczatek tych spotkan
stanowig Nieszpory, nastepnie Eucharystia z konferencja i spotkanie w sali Oratorium.
Ponadto w wyznaczona sobote kazdego miesiaca beda odbywaly si¢ oazy liturgii, ktorych
zadaniem bedzie przygotowanie wiernych do pelnienia funkcji liturgicznych (np.
zakrystianina, lektora, komentatora, ceremoniarza itp.).

Niech ta inicjatywa wyrabia w zaangazowanych w dzialalnos¢ DDL, jak i
uczestniczacych w spotkaniach, swiadomos¢ eucharystyczna.

Dvisiejsza refleksja dotyczy Niektdrych przepisiw agolnych Mszy Swieteg (OWMR 273 —
287).

OWMR wymienia przepisy dotyczace:

Ucatowania — w ten sposob oddaje si¢ cze$¢. Ten zwyczaj przyjal si¢ w Polsce 1
nalezy si¢ oltarzowi i ksigdze Ewangelii (273).

Przyklekniecia — jest znakiem, ktéry wyraza na zewnatrz wole 1 pragnienie
cztowieka, aby Bogu oddac¢ czes¢, aby zblizajac si¢ do Niego przywita¢ go lub pozegnac¢ w
sposob najbardziej wlasciwy. Czlowiek szuka gestow, ktére moglyby najlepiej wyrazac
jego pragnienie. My uznajemy, ze szczegélnie wymownym gestem jest ukleknigcie. Jest
ono znakiem unizenia si¢ czlowieka 1 oddania czci Bogu. Jest nim tylko wtedy, gdy jest
wykonywane wlasciwie. Nie kazdy gest podobny do przykleknigcia, a w rzeczywistosci
ograniczajacy si¢ do dygniecia, albo nieokreslonych blizej ruchéw, mozna nazwac
przykleknieciem. Przyklekajac nalezy pamigta¢ o nastgpujacych uwagach:

a) klgka si¢ zawsze na prawe kolano 1 nie czyni si¢ przy tym zadnych innych gestow,
np. znaku krzyza, lub sklonu,

b) cialo powinno by¢ wyprostowane,

c) nie nalezy przyklgka¢ w biegu, lecz zatrzymac si¢ zwroci¢ sie w odpowiednim
kierunku i dopiero wtedy przykleknac,

' Wiadomosci na stornie internetowej KAI z dnia 10 czerwca 2004
2Ks. bp S. Cichy, Rok Eucharystii — czas refleksji nad Najswietszym Sakramentem oraz czas modlitwy i
Swiadectwa, w: Komisja Duszpasterstwa Ogolnego KEP, Glosi¢ Ewangelie nadziei, Katowice 2004, s. 41 — 56.



d)

gdy przyklgkamy parami lub wszyscy ministranci razem, nalezy czyni¢ to
réwnoczesnie 1 réwno. Przy duzej ilosci ustugujacych ceremoniarz moze podaé
hasto do wspoélnego przyklekniecia.

Przyklekniecie obowigzuje przed Najswietszym Sakramentem i przed Krzyzem

swietym, od jego uroczystej adoracji w liturgii Wielkiego Piatku az do rozpoczecia Wigilii
Paschalnej (274). Przyklekniecie w liturgii eucharystycznej dotyczy wszystkich, ale w
zaleznosci od spelnianych funkceji réznie jest zalecane:

)
b)

©)

d)

Kaptan celebrujacy przykleka trzy razy: po podniesieniu Hostii, po podniesieniu
kielicha i przed Komunia $wigta.

Jesli za§ w prezbiterium jest tabernakulum z Najswietszym Sakramentem, kaplan,
diakon i inni ustugujacy przyklekaja po przyjsciu do oltarza i przed odejsciem od
niego, nie za$ podczas samej celebracji Mszy swigte;.

Poza tym przyklgkaja wszyscy, ktérzy przechodza przed Najswigtszym
Sakramentem, chyba ze ida w procesii.

Uslugujacy, ktorzy niosa krzyz procesyjny lub $wiece, zamiast przykleknigcia
wykonujg skton gtowy.

Ukfon - wyraza uszanowanie 1 cze$¢ oddawana osobom lub ich wyobrazeniom.

Rozréznia si¢ dwa rodzaje uklonéw: pochylenie glowy 1 pochylenie ciata.

)
b)

Pochylenie glowy czyni si¢, wymawiajac razem imiona Trzech Oséb Boskich, imig
Jezusa, Najswietszej Maryi Panny i Swi(;tego, na cze$¢ ktorego sprawuje si¢ Msze.
Pochylenie ciala, czyli gleboki uklon, czyni si¢: przed oltarzem; podczas
wypowiadania modlitw: Wiszechmogacy Boge, oczysé i Prymij nas, Panie; w czasie
wyznania wiary na stowa: I za sprawq Ducha Swigtego; w Kanonie Rzymskim na
stowa: Pokornie Cig blagamy. W ten sposéb pochylony stoi diakon, gdy prosi o
btogostawienstwo przed gloszeniem Ewangelii. Ponadto kaptan pochyla si¢ nieco,
kiedy w czasie konsekracji wymawia slowa Panskie (275).

Okadzenia - jak to wynika ze §wiadectw Pisma §wictego (por. Ps 140,2; Ap 8, 3),

wyraza cze$¢ 1 modlitwe. Kadzidla mozna uzywac wedlug uznania w kazdej formie Mszy
Swietej:

podczas procesji na wejscie;

na poczatku Mszy, do okadzenia krzyza i oltarza;

w czasie procesji przed Ewangelig 1 podczas jej gloszenia;

po zlozeniu na oltarzu chleba i kielicha — do okadzenia daréw, krzyza, oltarza,
kaptana i ludu;

podczas ukazania Hostii i kielicha po konsekracji (276).

Spos6b okadzania: Kaplan naklada kadzidlo do kadzielnicy i blogostawi je

znakiem krzyza, nic nie moéwigc. Przed okadzeniem i po jego wykonaniu oddaje si¢
gleboki ukton w strone okadzanej osoby lub rzeczy, z wyjatkiem oltarza i daréw
ztozonych na ofiare w Mszy $wigtej. Trzema rzutami kadzielnicy okadza si¢: Najswigtszy
Sakrament, relikwie $wigtego Krzyza 1 obrazy Chrystusa Pana wystawione do publiczne;j
czci, dary zlozone na ofiar¢ w Mszy Swigtej, krzyz oltarzowy, Ewangeliarz, paschal,
kaptana i lud. Dwoma rzutami kadzielnicy okadza si¢ relikwie 1 obrazy Swietych
wystawione do publicznej czci, i to tylko na poczatku celebracji, po okadzeniu oltarza.
Ottarz okadza si¢ pojedynczymi ruchami kadzielnicy w ten sposéb:

)
b)

jesli oltarz jest odsuniety od $ciany, kaptan okadza go, obchodzac dokola;
jesli oltarz nie jest odsuniety od $ciany, kaptan, przechodzac wzdtuz niego, okadza
najpierw prawa, potem lewg strong.



c) Jezeli krzyz jest na oltarzu lub obok niego, okadza si¢ go przed okadzeniem
oltarza. Natomiast jezeli jest za oltarzem, kaplan okadza go, gdy przed nim
przechodzi.

d) Dary ofiarne kaptan okadza trzema rzutami kadzielnicy, przed okadzeniem krzyza i
oltarza. Moze tez wykona¢ okadzenie daréw, czyniac nad nimi znak krzyza
kadzielnicg (277).

Puryfikacja - ilekro¢ przylgnie do palcéw jakas czastka Hostii, zwlaszcza po
tamaniu Chleba i Komunii wiernych, kaptan powinien otrze¢ palce nad patena, a jesli to
konieczne, obmy¢ je. Ma réwniez zebrac¢ czastki znajdujace si¢ poza pateng (278).
Naczynia liturgiczne puryfikuje kaptan, diakon albo ustanowiony akolita po Komunii lub
po Mszy $wietej, w miar¢ mozliwosci, na kredensie. Kielich puryfikuje si¢ woda albo woda
1 winem; spozywa ja ten, kto dokonuje puryfikacji. Paten¢ wyciera si¢ zwykle
puryfikaterzem. Nalezy dbac o to, aby cala reszta Krwi Chrystusa, ktéra by pozostala po
rozdzieleniu Komunii $wigtej, zostala od razu spozyta przy oltarzu (279). Jesli upadnie
Hostia lub jakas$ jej czastka, nalezy ja podnies¢ z czcia. Gdyby za$ rozlala si¢ Najswigtsza
Krew, wtedy miejsce, na ktore splynela, nalezy obmy¢ woda, a wode¢ wla¢ do koscielne;
studzienki (280).

Komunia pod obiema postaciami - ze wzgledu na wymowe znaku Komunia
$wicta nabiera pelniejszego wyrazu, gdy jest przyjmowana pod obiema postaciami. W tej
bowiem formie ukazuje si¢ w doskonalszym $wietle znak Uczty eucharystycznej i jasniej
wyraza si¢ wola dopelnienia nowego 1 wiecznego przymierza we Krwi Pana; jasniej tez
uwydatnia si¢ zwigzek istniejacy pomiedzy Uczta eucharystyczng a uczta eschatologiczng
w krodlestwie Ojca ? (281).

Jednak wedlug katolickiej wiary przyjmuje si¢ calego Chrystusa i prawdziwy
Sakrament takze pod jedna tylko postacia; dlatego ci, ktorzy przyjmuja tylko jedna postac,
gdy idzie o owoce Komunii, nie s3 pozbawieni zadnej taski koniecznej do zbawienia *
(282). Komunia $wi¢ta pod obiema postaciami jest dozwolona w przypadkach
przewidzianych w rytuale. Ponadto mogga ja przyjmowac nastgpujace osoby:

a) kaplani, ktorzy nie mogg celebrowac ani koncelebrowacg;

b) diakon i ustugujacy, ktérzy pelnia swoje funkcje we Mszy Swietej;

c) czlonkowie zgromadzen w Mszy konwentualnej oraz Mszy zgromadzenia, alumni
seminarium, uczestnicy rekolekcji lub zebrania jakiegos zespotu duszpasterskiego.
Biskup katowicki wyznaczyl w naszej archidiecezji okolicznosci udzielania

Komunii §wi¢tej pod obiema postaciami:

a) nowozefcom w czasie Mszy $lubnej,

b) otrzymujacym $wigcenia,

¢) chorym, ktérzy przyjmuja wiatyk i wszystkim obecnym na Mszy $w. w domu
chorego,

d) uczestnikom rekolekeji i zebran duszpasterskich,

e) malzonkom i osobom zakonnym w czasie Mszy ich jubileuszow,

f) rodzicom, czlonkom rodziny oraz szczegélnym dobroczyficom uczestniczacym w
Mszy $w. nowo wyswigconego kaplana. W innych przypadkach nalezy zwrécic sig

do Kurii Archidiecezjalnej w Katowicach o osobiste zezwolenie °.

3 Por. Sw. Kongregacja Obrzedow, Instrukcja Eucharisticum mysterium, 25 maja 1967, nr 32: AAS 59 (1967)
558.

4 Por. Sobér Trydencki, Sesja XXI (16 lipca 1562), Dekret o Komunii eucharystycznej, rozdz. 1-3: DS 1725-
1729.
5 Kalendarz liturgiczny Archidiecezji Katowickiej 2004, Katowice 2003, s. 48-49.



Zasady te obowiazuja takze w ko$ciolach zakonnych oraz w malych grupach (283).
Zasady obowiazujace przy udzielaniu Komunia §wigtej pod obiema postaciami:

a) przy podawaniu kielicha postuguje z zasady diakon lub, gdy go nie ma, prezbiter;
moze uslugiwa¢ takze ustanowiony obrzedem akolita lub inny nadzwyczajny
szafarz Komunii $wictej, albo tez w razie potrzeby wierny upowazniony
jednorazowo do tej funkgji;

b) reszte Krwi Chrystusa, ktéra by pozostala, winien spozy¢ przy oltarzu kaptan lub
diakon albo tez ustanowiony akolita, ktéry ustugiwal przy kielichu. On tez jak
zwykle oczyszcza, wyciera 1 porzadkuje naczynia liturgiczne (284).

Do udzielania Komunii $wigtej pod obiema postaciami nalezy przygotowac:

a) gdy Komunia odbywa si¢ przez picie z kielicha, kielich wystarczajacej wielkosci
albo kilka kielichéw pod warunkiem jednak, aby pod koniec celebracji nie
pozostato zbyt duzo Krwi Chrystusa do spozycia; przyjmujacy Komuni¢ po
otrzymaniu Ciala Chrystusa przechodzi do uslugujacego przy kielichu i staje przed
nim. On moéwi: Krew Chrystusa, a przyjmujacy Komuni¢ odpowiada: _Awmen.
Uslugujacy przy kielichu podaje mu kielich, ktéry przyjmujacy swoimi r¢kami
zbliza sobie do ust; pije troche z kielicha oraz oddaje go ustugujacemu i odchodzi,
a ustugujacy ociera puryfikaterzem brzeg kielicha (286).

b) gdy Komuni¢ rozdziela si¢ przez zanurzenie, nalezy zadbaé, by hostie nie byly zbyt
cienkie ani zbyt male, lecz nieco grubsze niz zazwyczaj, aby po cz¢Sciowym
zanurzeniu ich w Najswietszej Krwi mozna je bylo dogodnie rozdzielag;
przyjmujacy, trzymajac pod ustami paten¢ komunijna, podchodzi do kaplana.
Kaplan trzyma naczynie z czastkami §wictej Hostii, obok niego zas stoi ustugujacy,
ktéry trzyma kielich. Kaplan bierze Hostig, czesciowo zanurza ja w kielichu i
ukazujac ja mowi: Ciato i Krew Chrystusa. Przyjmujacy odpowiada: Amen, otrzymuje
od kaptana Sakrament do ust, po czym podchodzi (287).



