Lzy zalu

Wezwano kiedy$ kaptana, zeby pomodlit si¢ za cztowieka, ktéry cierpiatl na
guza mozgu. Zanim ten wszedl do domu, Zona chorego wyszeptata pospiesznie:
,0jcze, proszg uwazac!”. Kaptan zrozumial te stowa, kiedy wyczut w mezczyznie
gniew 1 wrogo$¢. Zaczal cicho modli¢ si¢ przy jego boku. Wkroétce jednak zdat sobie
sprawe, ze modlitwa nie bedzie miata wielkiego skutku bez wspolpracy ze strony
chorego. Zapytat go wprost: ,,Jestes zky?” Nie otrzymat odpowiedzi. ,,Czy jeste$ zly na
mnie?” — powtorzyl. Nadal milczat. Wtedy powiedziat: ,,Jeste$ zty na Boga?” Styszac
to, mezczyzna powoli pokiwat gtowa. Zapytal: ,,.Dlaczego jeste$ zly na Boga?” Wtedy
wymamrotat: ,,A dlaczego zestal mi takie meczarnie?” Odpowiedziat: ,,Kto ci
powiedzial, ze to Bog zestat ci cierpienie?” Zdziwit si¢. Spojrzat mu prosto w oczy 1
zapytal: ,,A kto inny?”

Kaptan wyciagnal wtedy z kieszeni Nowy Testament i przeczytal mu najpierw
przypowie$s¢ o chwascie (Nieprzyjazny cziowiek to sprawit w: Mt 13,24-30), a
nastepnie fragment z listu Swigtego Pawla do Kolosan: ,Teraz raduje si¢ w
cierpieniach za was i ze swej strony dopetniam niedostatki udrgk Chrystusa w moim
ciele dla dobra Jego ciata, ktérym jest Kosciol” (Kol 1,24). Mezczyzna zaczat ptakac. 1
byly to izy zalu! Po raz pierwszy w swoim diugim cierpieniu zdat sobie sprawe z
uwalniajgcej prawdy, ze Bog go nie opuscit ani go nie karze, ale nadal kocha i mituje
jak towarzysza 1 wspotpracownika.

Rozpoznanie wlasnej grzesznos$ci z réwnoczesnym uswiadomieniem sobie
ogromu mitosierdzia Bozego prowadzi do skruchy, glebokiego zalu, ptaczu. Nie ze
strachu przed karg! Lzy wynikajg ze smutku z powodu oddzielenia od Boga. W ten
sposOb uzewnetrznia si¢ tesknota za szcze$ciem, za integracja, za harmonig duszy 1
ciata, za pokojem, za zdolno$cig niepodzielnego kochania.

Nie wszystkie jednak tzy przyczyniajg si¢ do nawrdcenia cztowieka. Wyrdznia
si¢ takie, ktore utwierdzaja w zlej postawie, wzmacniaja gniew, obraze, litos¢ nad
soba. Do tej grupy zalicza si¢ m.in. zy dziecinne, ktore cztowiek wylewa, gdy nie

dostaje tego, co chce, 1zy obrazy, ztosci, gniewu, bezsilnosci.



Tylko 1zy z powodu wlasnych grzechéw s3 znakiem spotkania z prawda, bez
ukrywania si¢ przed sobg. Wtedy nie wiele brakuje do uzdrowienia duszy czlowieka.
Potwierdzaja to wypowiedzi Ojcow Kosciota:

Swiety Piotr Damian pisze, ze tzy zalu sa dla duszy kapiela, ktora ja nie tylko
oczyszcza, ale pokrzepia i napelnia radoscig. tzy uzyzniaja dusze, ozywiaja ja.
Powoduja gleboki wewnetrzny poko;.

Dla Ewagriusza tzy sg warunkiem lacznosci z Bogiem: ,,Jesli wydaje ci sig, ze
nie potrzebujesz na modlitwie wylewa¢ ez za swoje grzechy, to zastanow sie, jak
daleko odszedte$ od Boga, chociaz powiniene$ trwa¢ w Nim przez caly czas, a zaraz
tym goretszymi zalejesz si¢ tzami”.

Z kolei dla kartuza Guigo tzy sa znakiem przybycia Boga, postami pociechy i
radosci: ,,W tych lzach poznaje, o duszo, Chrystusa 1 obejmuje Go. S3 to cudowne
dary i pocieszenie, ktére Chrystus ci dal”.

Mezczyzna, ktory wezesniej obwinial Boga za swoje cierpienia, poprzez izy
zrozumial, ze czas choroby 1 ci¢zkiej proby moze stanowi¢ szans¢ na apostolska
wspolprace (por. Kol 1,24).

Lzy sa reakcja na bliskos¢ Boga, reakcja, ktéra Boég sam wywotuje, aby
pozwoli¢ nam pozna¢ siebie 1 swoje plany wobec kazdego z nas. W placzu Bog sam
mnie spotyka, bez posrednictwa stow 1 obrazéw, Bog sam przypiera mnie do muru. To
burzy wszystkie sposoby zachowania, w ktérych ja jestem panem samego siebie i
ktore moge wprowadza¢ wedle zyczenia. W placzu juz nic nie chcg osiggnac,

pozwalam si¢ Bogu dotkna¢, objac.



